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Sofía Valentina Morales

Faro de mi Ser

Poema original: 

Después de noches largas y vacías,
cuando el corazón se cansa de llorar,
aprendí que en mi piel se halla la vida,
y no en promesas que suelen marchitar.

Amores traicioneros me quebraron,
dibujaron cicatrices en mi ser,
pero el eco de sus falsas palabras
se ahogó cuando volví a florecer.

Me reencontré en la calma de mi alma,
allí donde la paz suele habitar,
y entendí que no hay amor más puro
que el que uno mismo se puede entregar.

No más buscar en otros la esperanza,
ni depender de ajenos al calor,
pues en mi pecho habita la respuesta,
y en mis manos, la fuerza del amor.

Aún con los escombros de mis sueños
edifiqué un castillo en soledad,
donde el respeto a mí misma es la clave,
y la alegría, mi única verdad.

Aprendí a caminar sin más cadenas,
a levantarme de cada tropiezo,
pues no hay traición que robe mi destino
ni desamor que apague mi universo.

Hoy me abrazo con ternura infinita,
valoro lo que soy, lo que creé,
porque en la vida, el amor más sincero
es el que nace de quien me encontré.

Y aunque el viento sople en mil tormentas,
y la soledad me venga a besar,
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soy suficiente, soy mi propio faro,
y sin temer, yo siempre voy a brillar.
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